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I[agnaﬂ KapTOTEKAa MPOryJoK pa3padoraHa AJjis AeTed crapuie rpynnsl 5-6 jer. B ném
npeacTaBjieH ¥ MoA00pan MaTepHuaJl JJisi OpraHu3aluy ¥ IPOBeAeH s IPOryJIOK B TeYeHHH
BCEro roja.

Ilenn pa3BUBaKOIIMX OPOTYJIOK JIJIS I€TEe 5-6 JET.

e Pacimpare Kpyros3op Aerei. *
e HayuuTh HCIIOJIB30BATH MOJYYCHHBIC 3HAHUS B UTPaxX, B PUCOBAHUH.

e Hayuuth nenath CaMOCTOSITENILHBIC BHIBOIBI B X0/1€ HAOMIOACHUS 3 ITOTOJHBIMU SIBICHUSMH.

Pa3BuBaTh TBOPHECKYIO (haHTA3UIO0 U BOOOPaKECHHUE.
Pa3BuBath mamsTh, BHUMaHHUE, PEUb JCTOM.

A Y\
[ ]

BocnuTeiBaTh YMCHHUC BHUMATECIIbHO CIIYLIATH BOCIIUTATCIIAA U CBEPCTHUKOB.

ITpuBMBaTh JIF00OBB K MIPUPOJIE POAHOTO Kpasi, 0EPEKHOE OTHOILIEHUE K HEH.

e BocnuteiBaTh aKTUBHOCTD, KOJIJICKTUBH3M, HACTOMYHMBOCTD B JJOCTHXKCHUH
MOCTaBJIECHHOU LIEIU

e (CoBepIlIEHCTBOBATh OCHOBHBIE BU/IbI JIBUKCHUM.




IIporyaku B cenTsiOpe

NupuBuayaabHas padora

Ne FE HaoJronenns IHoaBuxkHas urpa Hrposoe ynpa:kuenue Tpyn

1 | HabGmoneHue 3a C€30HHBIMU «TpeTuit MUIIHAN» «Ybe 3BEHO CKOopee VY6opka yuactka nerckoro | CoBeplIeHCTBOBATh MPBLKKH C
N3MCHCHUSMU B IPUPOJC. YUUTh co0II01aTh IIpaBuiia co6epeTCSI?» cajJia OT OIaBIIMX JIUCThEB | [IPOABUIKCHHUCM BIICPE
Ilens: 3aKperATh SHaHWAO UIPHI; - YTIpaKHATH B Gere Ha
B3aUMOCBSI3U KUBOW U HEKUBOI Pa3BHBATH JIOBKOCTb U CKOPOCT
IIPUPOJIBI OBICTPOTY Oera

2 | Habmonenue 3a kpanusoi «CoBynikay. «KTo0 camblit METKHI?» Ybopka Mycopa BoO3je MEIIIOYEK»
Ilens: pasBuBath -Y4UTb OPUECHTUPOBATHCS B - YIPAXHATHh B METaHUHU CBOCTO y4acCTKa - 3akperUIsiTh 3HAHUS 1eTel 00
MO3HABATEIILHYIO aKTUBHOCTD B IPOCTPAHCTBE; Pa3BHBATh OBOINAX M PPyKTaxX
rporecce (bopl\fnpOBaHHﬂ WHTEPEC K HIpe
IIPEICTABIICHUN O
JIeKaPCTBEHHBIX PACTEHUAX

3 «LIBeTHBIC aBTOMOOMIIH «Mromka, HUTKa, y3€I0K» KosnektuBHas pabota Ha | 3aKkperiiTh yMEHHE NpbIraTh Ha

ﬁa6n10ﬂeHI/Ie 3a pa3sHbIMM BUIaMH

;ﬁ)aH criopra

Aenp: pacpsATh 3HaHUS O
HA3€MHOM TPAHCIIOPTE, UX
KJIacCU(UKaLUy, Ha3HAYEHUU

- pa3BUBAaTh yMEHUE OeraTh HE

CTAJIKMBasACh

- pa3BUBAaTb BHUMAHHC,
JIOBKOCTb

KIymoOe

OJTHOI HOT€e

4 | HaGnronenue 3a maykom «Coxou u TosIyon» - «/loOeru u mpbITHI) COop ceMsiH LIBETOB IO/m  «Ckaxu HaobOpoT» -
Lenb: pacupsTh U 3aKPEIIATh YYHTh JEeTel Oerath C - YIPaXXHSTh B MPBDKKAX B 3aKpEIUIATh YMEHUS T0oaA0UpaTh
3HAHUS O XapaKTEPHBIX YBEPTHIBAHUEM JUTUHY CIIOBa IPOTHBOMOJIOXKHBIE IO
0COOEHHOCTSIX BHEIIHETO BUJIA 3HAYECHUIO
MayKa, ero >KM3HEHHBIX
MIPOSIBJICHUSIX

5 | HaGmonenue 3a oz[yBqu%a «beIcTpeit mo mectam» - «Becénbiit M9y - C6op JIMCTHEB | YUHUTh NPBLKKAM YEpPE3 CKAKAJIKY
[enb: mpomomkaTh 3HAKOMCTBO | pa3BUBaTh YMEHHE YIIPaXKHATH B OJlyBaHUYHMKa JUTSt
C JICKAPCTBEHHBIM PACTEHUEM - | OPHEHTUPOBATHCS B nepeGpachiBaHiy Msua apyr | KABOTHBIX yTOJKa
OlyBaHYMKOM MPOCTPAHCTBE APy MIPUPOABI

6 | HaGmonenue 3a MypaBbem «Tume eneus — ganpiie «ITo Tponuuke u3 muctheB» | CoOpaTh OYKET U3 J/n «Haitam oTiamaus»

OyenIb» - YIIPaXHATh B X050 MO OCEHHUX JINCTHEB - pa3BUBaTh HAOIIO1ATEIBHOCTh
- pasBUBATH GBICTPOTY OTpaHUYCHHOM MIIOCKOCTH
peaxkuuu

.




7 | HaGmonenue 3a rpy30BbIM «I"openkn» «ITonckoxku» Yo6opka onaBmux qucteeB | U/Y  «llo mopsaaky» -
aBTOMOOMIIEM = Y4UTh coOMI0IaTh | - YIPAXKHITh B YMCHUH YIPAXHATH B IOPSIKOBOM
Ien: yUTH OTINYATH IIpaBUJjIa UIPbl, J1EHCTBOBATh | JIBUIaThCSA IOACKOKAMH cuyére
IPY30BOM aBTOMOGHIIb OT 110 CUTHAJTy BOCIIUTATEIS
JIETKOBOT' O

8 | HaGmromeHue 3a KOIIKOM «KoT 1 MBI «KTO0 nosbuie HpOCTOUT Y06opka BETOUECK H N/y «Y3Halt o ONuCcaHuI0»
Lenb: 3akpenyisiTh 3HAHUA O - YUUTH JBUTAThCsS COrJIACHO | HA OJHOM HOre?» - y4nuTh KaMEIIKOB Ha YYaCTKE - pa3BUBAaTh BOOOpaXKeHUE
TOM, YTO KOIIIKa - JIOMalIHee TEKCTY UTPEI OBICTpO JeiicTBOBaTH MPHU
JHCUGOMHOe, MIIEKOIIUTAOLIEE, MOTEPE PABHOBECHUS
MMEET OIPEeeICHHBIC TPU3HAKU

9" | HaGmoienue 3a uBeTaMu Ha «MpI — Becénble pedaTay - «ITon6pock - moitmaii» - [Tomomnib pu 0OHOBIIEHUU | Yy4 aTh T\eXHI/IKy Oera
KIymbe YUMTb BBITOJIHATH YIPaKHATbH B [IECKA B [IECOYHULIE (ecTecTBEHHOCTb, JIETKOCTH,
Ileas: noKa3aTh pasHooOpasue JBH>KEHUS COTJIACHO nox0pacsIBAaHUH Msida SHEPrUYHbIE OTTAIKUBAHUS)
ey TEKCTY UTPbI

10 | HaOmroneHue 3a JOXKIEM «CaMOIETBD) «Pyue€x» COop oceHHHX JHCTHEB | Pa3BUBATh BHIPA3UTEIHHOCTH

€/1b: CUCTEMAaTU3UPOBATh - pa3BHBaTh yMeHHUE Oerath - YIIPaXXHSITh B YMEHUH Ut repbapus peuH Npu YTEHUH CTUXOB
3HaHUSA JACTEH O CE30HHBIX HE CTAJIKUBAasICh MABUTATHCA COIIACOBAHHO
“U3MEHEHUSAX B IPUPOe

11 | Habmonenus 3a qepeBbsavMu «Pa3, 1Ba, Tpu — K A€peEBY «B nBe K0s10HBI CO6op KalTaHoB JUJIs J/m «Yrto k uemy?» -
llem;i‘ 3AKPCILIATh SHAHWA oermy - pa3BUBaTL BHUMAaHUE, CTaHOBUCH!» IepeCTPOCHUU PY4YHOr'o TpyZAa Pa3sBHUBATL IIAMSTh,
Ha3BaHUM 1E€PEBbHEB GbICTPOTY PeaKLHu B JIBE KOJIOHBI BHUMaHHUE

12 | HabGmronenue 3a paboToM «Kapycenb» «[Ipucenanus» - [Tonmeranue 1opoxkek W/y «He ommbuce -
JBOPHUKA - pa3BUBATh PUTMUYHOCTD U YIPaXXHATh B JIETCKOro caja 3aKpeIIsiTh YMEHUE CUUTATh
Heﬂb.’ Q)OpMI/IpOBaTB COI'JIAaCOBAHHOCTDH HBI/DKCHI/Iﬁ MPpUCEHAHNAX U3 KOJUYECTBEHHBIM CUETOM
TIPECTABJIEHHUS O TPYE RO T gy
B3POCIIBIX BMECTE, HOCKH BPO3b

13 | HaGurogeHue 3a HacekoMbIMH «Mengenpb 1 M4ENb «Ipoiinu 1 He 3a1eHbY COop u 3acymika JHCThEB | YIPaXHATh B MPABUILHOM
l[eJlb.' 3aKPCIIMTH HA3BAHUA, - YUMUTb 3aJIe3aTh U ClI€3aTh - YHOPaXXHATH B XOI[L6€ AJI YKPpAIICHUS T'PYIIIbL NEPCIIPhIrMBaHNHU YCPE3 IIHYP
BHCHIHUC IIPHU3HAKU Ha TUMHACTHYECKYIO CTCHKY MCXKAY NpeaAMETaMn

14 | HaGnronenwue 3a BETpOM «CB0OOIHOE MECTO - «ITonpbIryHUH K COop nJ10/10B U CEMSIH N/y «Pamyray - 3akpenuThb
Ilenw: yuuth Ka4arollUMCsl | pa3BUBaTh JIOBKOCTb, - YIPaXXHATh B OTOUBAHUH pacTeHM LISl MOAEIIOK 3HaHUSI OCHOBHBIX LIBETOB U
MaKylIKam JIepeBbEB | OBICTPOTY peakluu Ms4a O 3EMJTIO OTTEHKOB
ONpenensTh ¢

15 | Ha 3 u «['ycn - neGemqm» - «YT1ara» [Tomoms  maneimam B | /Y «bbiBaer — He ObIBae€T»

g 11 SHIHUSA pa3BHUBAaTh BBIICPKKY, - YIIPaXHITh B X0b0€ yOOpKe yJacTka ="pa3Bu MBIIIJICHUEC
u % JIOBKOCTb MOTYTIPUCSIAN ——

-




IIporyaku B oKTAOpE

Ne Hao0aonenns IMoaBM:KkHas1 urpa Hrposoe ynpaxHenue Tpyn pHIHERy ansHEpa6eTa
1 | Habmionenue 3a pabotoit «XuTpas amca» «3MelKa COop cyxux cemsH sicens, | [I/u  «Bpemena roma» -
JIBOPHHUKA - pa3BUBaTh OBICTPOTY Oera, - yIIpaxxHATh B Oere Mexay | KJICHA Ui U3TOTOBJICHUS 3aKpeHH pU3HAKHA BpPEMEH
Ilenb: paclmpsTh 3HAHUS O TpyHe | TOBKOCTD npeaMeTaMu UTPYIICK U3 IPUPOTHOTO | TOM -
B3POCIIBIX OCEHBIO D1 T -

2 | HabGmomenue 3a JIETKOBBIM «CamMoneTb» «He ocTynuce» - C6op sirom psSOMHBI, Ny «Yrazaii K10?»
ABTOMOOMIEM - pa3sBUTHUE JBUTATEILHOMN YIPaKHATbH B OOsIpBINIHMKA JIJIS1 PyYHOTO | pa3BUBATh (hOHEMATUYECKUN
Llens: HAYSUTE TOHAMATS AKTHBHOCTH JeTeil nepelaruBaHuu TpyaAa (u3rotoBienue 0yc) | cinyx
3HaueHue u QPyHKIUU 4yepe3 MpeaMeThl
aBTOMOOMJIS e

3 OJIOJICHYE 32 TIOMOPOKHUKOM | «CaJIKu ¢ MIUOM - «MeTKO B LIeIb» ITomome JBOPHUKY B N/y «Ha30Bu 1acKOBO» -yUUTh
Ilens . 3HAKOMHTSH € Pa3BHUBATH YMEHHE -¥1pakHATE B METAHUH 3aCHINKE IIECKa B 00pa30BLIBATH
n‘{xapCTBeHHHM pacTeHueM BBITOJHSTD IBHKCHIS MECOYHMITY MaJbIIlIeld U Ha | CyIIECTBUTEIbHBIE C
HOO0POICHUKOM p. CBOEM Y4acTKe YMEHbUIMTENIbHO-1aCKATEIbHBIM

cyhduxcom

4-.| HaGmronenune 3a psOnHOM «Haiiom cebe mapy» - «CoOeil Kermo» Yo6opka muctheB u cyxux | /Y «Koraa aTo ObiBaeT?»
Iens: nposoinKaTh 3HAKOMUTH pa3BUBaTb BHUMAaHUE U - YIIPAXHATh B METKOCTH BETOK Ha y4acTKe - pa3BUBaTh MBIIIICHUE
JeTel ¢ pIOMHOIM. GBICTPOTY PeaKIHH

5 | HaGmonenue 3a cBeToopoM «LlBeTHBIE aBTOMOOUINY «Krto OsIcTpee 10 paaxka?» | COop ceMsH N/y «OceHHue micTbs» -
lleJlb: 3aKPCIJIATh 3HAHUA O - pa3BUBAaTh BHUMAHMUE, - YOPaXXHATh B 6BICTpOTe AUKOPACTYIUX paCTeHI/If/'I paciiupATb 3HAHUA JeTel 0
paboTte cBeTodopa 1 Ha3HAY OpPraHW30BaHHOCTb U Oera JUIS TIOAKOPMKH IITHUIL JEPEBbSIX
IOBCTOBBIX CMI'HAJIOB. 6BICTpOTy peakuuu 3UMOH
HaGumonenue 3a ocuHoi «MBpl11EI0BKa» «Becénbiit Mau» C6op cemsiH ny0a ans N/y «YynecHplil MeLodeK»
Ienb: 03HAKOMUTB C JE€PEBOM - -pa3BUBaTh y JeTei - YIIPaXKHSATH B yroJjka Opupoabl - 3aKperIATh 3HAHUS JeTel 00

6 OCI/IHOﬁ, €€ CTPOCHUEM, JIUCTbAMU BLI]_‘[ep}KKy, YMCHI/IG Hepe6paCBIBaHI/II/I Msua prr OBOILAX U d’pYKTaX

COTJIACOBBIBATH JBMXCHHUA CO | pyry
CJIOBaMH, JIOBKOCTb
[/ «I"openxn» «Pyueék» - ynpaxxHsaTe B VYo6opka ydacTtka oT BeToK | Pa3BuBath ymeHue npbirath

- Y4UTH COOII0IAaTh IPaBHIIa
WTPBI, A€ CTBOBATH MO
CUTHAITy BOCITUTATEIIS

YMCHHUU NBUT'AThCA
COorjaaCoBaHHO

u muctheB: «KTo 0obiie
coOepeT BETOK

qepe3 CKaKaJIKy

o SN




8 | HabGmromenue 3a  ce30HHBIMH | «Y MeaBeds BO OOpy» - «IToxckoku» - ynpaxxuats B | COOp IpupoIHOTO N/y «» Kak noér Berep
M3MEHEHUSIMU B IPUPOLE pa3BUBaTh YMEHME CJIEA0BaTh | YMEHUU JBUTATHCS MaTepuaa il IoCoOuil U | -3aKperisTh MPOU3HOIIEHHE
ILlens: yTOUHUTD 3HAHUS J1€TEN TEKCTY UTPbI MOJICKOKaMu 3aHATHUI 3BYKa «BY»

00 OCHOBHBIX IPU3HAKAX OCEHHU U
OCEHHMX M3MEHEHUX B IPUPOLIE

9 | HaGmozaenue 3a ocajkamu, «['ycu — nebemqm» «IIpokaty u HE 3aA€HB» Ouncrka knym6 ot Betok, | «Irypouku»
OPOUCXOOAIIUMH OCCHBIO — -Pa3sBUBATh JIOBKOCTD, - YOPaXXHSITh B KOPHEM, PBIXJICHUE 3€MIIM | - pa3BUBaTh MOTOPHUKY IMajIbIIEB
JIOK/1b, TYMaH, MIEPBbIE OBICTPOTY peakuuy; MPOKATHIBAHUU Ha KIymoe pyK
3aMOpO3KH SAKPEIUIATE YMEHHE | wraa mexny
Ilens: yroQRi bz e BBIIOMHATH NCHCTBUA B3ATO | 1o nyvieranm -

00 OCEHHHX OcagKax Ha ce0s pomy -

10| HaGmronenue 3a BOpoObsiMU «BopoOsimiku 1 KOT» «Ilepenait msa» [Toabop cyxux JMCTHEB Pa3sBuBath };MGHI/IG 0TOMBaTh
Llens: yTOUHUTH 3HAHUS AETEN O - YYUTb JETEU MATKO - YIIPaKHATH B JUISI TIJIETEHUS BEHKA MY O 110J1 ABYMS PyKaMu
3UMYIOIMX NTULAX CIPBITMBATh C nepexaye Msua (mokas, o0y4eHus)

b ’ BO3BBIIIEHHOCTH, CTU0asi HOTH
1 B KOJICHSIX, OeraTh, He 3ajeBast
— *% ApYT Ipyra

11 Ha0moncHue 32 U3MCHEHHEM «/leHp 1 HOUBY - «P@BHBIM KPYrom» [Toakopmka nTun Ha N/y «Kakoit neHb?» -pacumpsTh
OCBEIICHHOCTU B TEYEHUU JHS, pa3BUBATh BBIIEPXKKY, -YIPAXHATh B PATMHUYECCKUX | YYaCTKE CJIOBAPHBIiT 3amac aeTeil
HPOAODKUTENBHOCTU OHS [ens: OBICTPOTY pEaKiuu JBIDKEHUSX {
3aKpENHTh IIPU3HAKNA OCEHU

12.| HaGmonenue 3a nTuiaMmu «ITepener nTumy - «YTiTa» - yIpaKHsTh B COop muiiIeK. J/n «YUTO MUIIHEE) -3aKPETHTh
Ienw: 3akpennuTh 3HAHUSA O pa3BUBaTh BHUMAaHUE, X0/160€ MOy PUCIAN Jlna moaenok 3HAHUSA JeTell 0000Iaro X
nepeneTHRIX NTUAX OBICTPOTY Oera e

13 | HabGmonenus 3a 1epeBbsiMU «Bopotua» «IToBOpOTHI» CO6op ceMsiH KJieHa AJis J/n «Yero He cTamo»

Llenw: 3akpenyiaATh 3HaHUSA - pa3BUTHE JIOBKOCTH U - YIPaXXHSTh B IOBOPOTaxX YT OJIKa IIPUPOBI - pa3BUBATh 3pUTEIbHYIO IAMAThH
Ha3BaHUU J€PEBHEB * OBICTPOTHI PEAKIIUH. «HAMPaBO», «HAJIEBO

14 | HaGmoaenue 3a JOXIEM «MpI — Becénbie pedsaTay - «Yranai, kTo?!» CO6op KaMyIIKOB AJIsI UTP «C KOYKH Ha KOYKY» - YUUTh
l[e]lb.' CUCTCMATU3UPOBATH YUUTH BBITOJHATH ABHUKCHUA - YIIPQ)KHSITH B BBIIOJHEHUN | Ha YJIMIIC IpbITaTh HA ABYX HOrax C
SHaHUsA ACTCU O CC30OHHBIX COrJIaCHO TCKCTY UTPbI noApa)kaTeabHbIX JIBMOKEHUH IMPOABUKCHHUEM B nepé):[
WU3MEHEHUSIX B IPUPOJIE

15 | HabmoaeHue 3a HaCEKOMbIMU «CB0OOIHOE MECTO - «PoBHBII Kpyr» OxanbiBanue kyctapHukoB | U/Y «Ilo mopsiiky» - ympaxHsaTh

pa3BUBATH JIOBKOCTH,
OBICTPOTY peaKIu

- YIIPaXKHSITh B Oere u
X0Ab0€ POBHBIM KPYroM

Ha y4acTKe

B IIOPSIAKOBOM CUETE

o
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IIporyaxku B HOs10pe

B
Ne Ha0uonenus IHoaBuxknas urpa Hrposoe ynpaxxHenune Tpyn R HE ST H AR
1 | Habmonenue 3a usMenenusimu B | «[ openkuny. [lenb: «MeTko B 1elb»=pa3BuBath | Coop cemsH aepeBbeB 11 | JI/mu «OceHHHEe  clioBa» -
’KHBOI [IPHPOJIC 3aKpEIUIATh YMEHHE riiazomep OJIKOPMKH TITHIL yIPaKHSITh B nondope
Ilen: 3aKpenuTs NPU3HAKA JBUTATHCS 110 CUTHAITY pUIaraTeib
OCEHH, J1aTh MIOHATUE «ITO3HSSA BOCTIMTATEN, COOMONATE
QGeTIES IIPaBUJIa UTPBHI. N
2| HabmoneHue 3a nepeneTHpIMU «Cobauka 1 BOpoObU» «YacoBoit» - yuuth xoquTh | YOopka onaBuiei 1ucTBel | «KOCHHCH Msaa» -3aKpEIIATh
NTULAMHU. - 3aKpENUTh 3HAHUS I€TEH O | YETKO, PUTMHUYHO, C Ha yJacTKe yMeHHE OpocaTh U JTOBUThH MY
Ienw: 3akpersAT 3HAaHUSA O XapaKTEePHBIX IBUKECHUAX XOpOoIlIel 0CaHKOU U
TIepeNeTHhIX TITUIAX MTHII KOOpAUHaLNen
4 JIBMKEHUI.
3 | HabGmonenue 3a cobakoi «[TepeOexKu-10roOHs KN Pa3Butue nBUXKEHUH - [Tomomuip 1BOPHUKY B J/n «Bpemena rona»
Heny: 3akpenisiTh 3HAHUS O - YUHUTb COITIACOBBIBATH CBOH | 3aKPEIISTh HABBIKK 3aKpbIBAHUU TECKA B - pa3BUBATh JIOTUKY, MBIILJIEHUE
co0aKe, ee XapaKTepHBIX NEUCTBUS C 1EHCTBUAMU XOPOUIEr0 OTTAJIKUBAHUSA U | [IECOYHULIE
0COBEHHOCTSIX, crrocobax TOBapUILeH MSATKOI'O [TPU3EMJIEHUS BO
HpI/Ic\noeo6neHI/I${ K OKpY Karouieu BpeMsl IPBDKKOB
cpene
4| HaOmronenue 3a 6epe3oit «3aTCHHUKN «MeTaHue MNIIEK JIEBOM C6op kamymkoB 1t urp | U/y «Haiiau otnuans -
Henw: nponoKaTh 3HAKOMCTBO C | - YYUTh COOJIIOAATh MIPaBUIAa | ¥ IpaBOM PYKOi» - Ha yJuie pa3BUBaTh BHUMaHNE
0epe3oi, BbIIEASA XapaKTEpHBbIE HTPBI, ICHCTBOBATH OBICTPO, | pasBHBATH METKOCTh
MIPU3HAKU U U3MEHEHHUS, JIOBKO
CBsI3aHHBIE CO BpEMEHEM rojia
5 | HaGmronenwne 3a «He ynmagn». «IIpoiiau nmo kpuBoi - [lonkopMKa ULl HA «C KOYKH Ha KOUKY»
CIIELIMAJILHBIM TPAHCIIOPTOM “3aKPEILIATE YMCHUE IOPOXKKE y4acTKe -yIPaXXKHAThH B MPBDKKaX
— «CKOPO# MOMOLIBION» TRRC/ABATE MRS S YIPAKHATD B YAEPKUBAHUU
Llens: pacimpsATh 3HAaHKUS O R paBHOBECHSI TIPH X0/b0E 110
CHIeHaNBHOM OrpaHUYEHHOM MMOBEPXHOCTU
TPaHCIIOPTE - «C '@‘ IIOMOILI,
POaM BOOUTEI B _CHY s" JKU3HU
JoacH e
6 | Ha6yp «ITepebexkm» «He octynuce» - ympaxssth | YOOpKa mepBoro cHera Ha | PucoBaHue Ha MOKpPOM IecKe-

- YIPaXHSTH B OBICTPOTE
1 JIOBKOCTHU

B IIepelIaruBaHuN Yepe3
MPEAMETHI

ydacTke

pyK

3BUBATh ME&JIKYI0O MOTOPUKY

£ \)

X




7 | HaGmronenune 3a 10X JIABOI «Y 1oukay «POBHBIN KPyT» ITomomp MajbIIIaM B IlanpunkoBast rHMHACTHKA
HOFO}I% - HAYYUTHCSA TIEPENPHITUBATh | - YIIPAKHATH B Oere u MOJITOTOBKE UTPOBOI «Bbl11en 10XKAUK NOTYJIAThY -
I]enb: IO3HAKOMUTD C 4epes CKAKaJKy X060 POBHBIM KPYIOM IJIOLIAAKE K 3UMe pa3BUBATh MEJIKYI0 MOTOPUKY
0COOEHHOCTH IMO3AHEH OCEHH - pyX
JOKITMBOW MOT010M

8 | HaGmonenue 3a Tonosem «Pa3, nBa, Tpu — K AEpeEBY «Yranau, kto?!» VYb6opka yuactka «/laBaiite | U/y «CpaBHU» - CpaBHEHUE
Henb: 3HAKOMHUTH C TOIIOJIEM 6€FI/I» - YOPaXXHATh B BBIIOJHCHUH caciiacm yT-IaCTOK YUCTBIM)» | BETO nepeBLeB
OCEHBIO (KaKyko MOJIb3y OH - pa3BHBAaTh BHUMAHHE, noJipakaTeIbHBIX
MIPUHOCHT JIFOJ5IM; KOTJa U OBICTPOTY peaklnuu JBUKEHUH
rnoueMy ObIBaEeT TOMOJIMHAS
MeTEJIh)

9~ | Habmonenune 3a BeTpoM «CamoJIETH YpaxHITh B COop sirox psiOUHBI, [TanpunKoBasi TMMHACTHKA
Hens: nayuauTh ONpPENensaTh CUIYy | - YYUTh O€rath B PasHbIX 3anpbIrMBAaHUU B KPYT U Oy3HUHBI JJI51 TOJJKOPMKH «OceHby - pa3BUTHE MEJIKOU

_Berpa ¥ | HanpaBJIEHUSX, HE BBITIPHITUBAHUH U3 KPYyTa TITHUI] MOTOPHUKH PYK
 _ ' HaTaNkNBasACh APYT HA APYra |

10 | Ha6mronenue 3a HEOOM 1 «/leHb - HOUb) - pa3BUBaTh «[TonmpbIrHK BEICOKOY - Hsrorosiienue n J/n «xakoe HEOOY - YIUTh
obaKamMu MPOCTPaHCTBCHHYIO YIPAXHATH B BBICOKOM BBIBCIIIMBAHUE KOPMYIIEK | OAOUPATh OTHOCHUTEIBHBIC
l[;mr: IPOAOJKATE 3aKPEIIATh OPHCHTAIINIO IOAIIPEITr'MBAHU N AT TITHI IpujIaraTejibHbIC
3HAHUS O SIBJICHUSIX HEXUBOK
HNPUPOIBIL.

11 | HaGmonenue 3a uBou «[Torimaii TprOOK» «B nBe ko0HBI cTaHOBHCH!» | COOp KaMYIITKOB U W/y «Haiinu nepeBo» -

Hens: nponoisKaTh 3HAKOMCTBO C | - yIIPaXKHATH B Oere B - YOPaXXHSTh B BBIKJIaJIbIBAaHHE Y30POB Ha | 3aKPEMHUTh Ha3BaHUE J1ePEBHEB
KyCTapHHUKaMH 1 PAacCBIIHYIO C YBEPThIBAHUEM | IIEPECTPOCHUU B BE 3CMJIC

JepEBbs HALIEH MECTHOCTH, ROBOHEL

Pa3HOBUIHOCTSIMU %

12 | HaGmoaeHne 3a coHIeM «["openkn» «Ms4 K CONHBILIKY - COop ceMsiH 1epeBbEB J/n «JlackoBbIe cioBay
Ifens: MOSHAKOMUTS C [OHATHEM | - YUHTh COOMIONATh MpaBuia | HOAOpachIBaHUE Ms4a U (xneHa, siceHst) JuIs NTUL - YIpaXHATh B 00pa30BaHUU
«TIPOAOIKUTENBHOCTD JIHS» HIPBI SLUEEEE CyIIL.-X C YMEHBIIUTEIbHO —

. JacKaTeNbHBIMU Cydukcammu

13 1300501051 «Moii Becénblii 3BOHKHUM M4y | YTIIPaKHATh B OTOMBaHUHU VrenneHne MOIOIbIX J/n «Haobopo»

Cnsgapy
-=, B

i

- HAy4YUTb JIE€TEU
HOANPHITMBATh HA ABYX HOrax

Msa4a OT 3€EMJIN

JIEPEBBEB CyXUMH
JUCTBSIMU

- HAy4YUTb HOI[6I/IpaTL
AHTOHUMHH K CIIOBAM

 —




14 | HabGmoneHue 3a OCCHHUMU «Beiics BeHOK!» VYrpaxHsaTh B IPbDKKaxX Ha | YOOpKa BETOK U KaMHEH [TanpuynkoBasi TMMHACTHKA
LBETAMH - YUUTb BOJUTH XOPOBOJL JByX HOI'ax ¢ Ha y4yacTKe «IBeTh» - pa3BUTHE MEIKOI
Ilens: 3aKpenuTh HA3BaHNUE IPOABUXKEHUEM BIIEpEN MOTOPHUKHU PYK
OCEHHUXIIBETOB

15 | Habmoaenue 3a paboToii «IIo poBHEHBKOM fOpOKKe» - | «lIpoiiau u HE ymagm» - Yo6opka nopoxek aerckoro | JI/u «Uro nenaer?» - mondupaTh
JIBOPHUKA BBIIIOJIHATDH JBM)KCHUS B YIIPAKHATH B YACPKHBAHUH caaa rjaroJiol K CymeCTBUTCIIbHOMY
Iens: NOgUYEPKHYTH 3HAYUUMOCTh | COOTBETCTBUM C TEKCTOM PaBHOESS Wi ABQRHUK
paboTHl IBOPHHUKA

IIporyaku B n1exkadpe
Ne
. Ha6.ronenust IoxBu:kHast uTpa Hrposoe ynpaxxHeHue Tpyn NuauBuayanabHas padora
1 4#HaGmoneHne 3a Ce30HHBIMU [ (Canoux - BBIPYYAIOYKUY «MeraHue MHUIIEK JIEBOU Yo6opka caera Ha yuactke | W/y «CocraBb y30p U3 JbINHOK
-l i % -
R MCH MM - y4uThb Oerathb, He WipaBoil pyKoi» - - pa3BUBATh MEJKYIO MOTOPHKY
«Lfens: popmuposate CTAJIKUBAACh APYT C IPYTOM | na3plBaTh METKOCTh pyK
MPEICTaBICHHS 00 N3MEHEHUSIX 4
B IIpHpOE B HavaJe 3UMbI (HOUb
pacTeT, a IeHb YObIBAECT)
2 | HaOmonenue 3a ntuiiamu 3umori | «Cobadka u BOpoObU» VYrpaxHaTh B IPhDKKaX € [TogkopMka mnTUIl Ha N/y «KTo kak moér?»
Llenb: hopmupoBath - 3aKpENUTh 3HAHUSI JETEH O MEHEYKOB y4acTKe MaJIbIIIeH W - 3aKpEMHTh
MpEACTABIICHUE O KU3HU IITUIT XapaKTCPHLIX ABHUKCHUAX Ha CBOEM y4JacTKe 3BYKOIIPOU3SHOLICHUEC I'OJIOCOB
3UMOM [ITUL TITHUI]

3 | HaGmoenue 3a cocTostHUEM «3aTEeNHUKI «IIpoitau u He ynagu» - 3amopakuBaHue BeTHBIX | J/m «YT0 H3MEeHUNocs?» -
IPUPOIBI * - YYUTh COOJIOAATh MpaBmiIa | YIPaXHSTH B JBIAWHOK JJIs ce0st U AJist pa3BUBaTh BHUMaHUE
Ilenb: yauTh BUETH IPeKpacHoe, | UIPEL, 1CHCTBOBATH OBICTPO, | YAECPKUBAHUU MaJbImei
pasIMYaTh XapaKTePHbIE JIOBKO DABHOBCCULZ
MIPUMETHI 3UMBI

4 | HaGmronenue 3a TomosieM «I"openkn» «Ms4 K CONHBILIKY - Nsrorosiienue u [TanpunkoBas rUMHACTUKA

Iens: GopmupORAN,

TPEJICTABIIE ﬂ';\)‘ 0
)
f

TOIOJIE, O _ﬁ‘%\%
MO SATS \ /
.'-ME" \

- YY4UTH COONIO/IATh MIPaBHIIA
WTPBI

nonOpackBaHUE MsYa U
JIOBJISI €T0

BBIBEIIMBAHUE KOPMYILIEK
JIJIST TITHIY

«EcTp Urpymku y Mexs» -
pPa3BUTHE MENKOMN
MOTOPHKHI

/—\

——




5 | HaGmonenue 3a paboroii «[Tepebexkn» YpaxHATh B PazOpaceiBanue necka Ha | [lanpumkoBasi THMHACTHKA
JBOPHUKA - YIPaXxxHATh B ObICTPOTE U IepenpeIrMBaHUH Y€pes3 CKOJIb3KUE JOPOKKH «CHeromnaay - pa3BUTHE
Iens: npofomxars HabmoeHne | JTOBKOCTH OYHMIICHHYIO IOPOXKKY MEJIKOH MOTOPUKH
3a paboTOl IBOPHHKA

6 | HaGmronenue 3a cuHHIIER «3uMHHE 320aBbD) «IItnuka 1, nTuyka 2 - Co6op cHera B Kyukw juisi| «Ha30Bu OJHUM CIIOBOMY -
ll €J1b; IPOAOJIKATH BBI3bIBATH - Pa3BUBATh KOOPAUHAIIHIO YIOPAKHATH B pUTMUYICCKUX SUMHHX IMMOCTPOCK 3aKpCIUTH opbatoye
HHTCPEC K NCPHATHIM peuu C IBHKCHUEM ABUIKCHUSAX CJIOB -

7 | 'HaGmonenue 3a 1OMalTtHUMHU «JloxmaTeIit méc» YpaxxHATh B [TomaBka BOmOM NEasIHON [TanpunKOBAsI TUMHACTHKA
SKUBOTHBIMH 3UMOUN - YYUTH 6eFaTL, HE rmornaaasicb BaHpBIFI/IBaHI/II/I B prr 58 FOpKI/I «HI/IpOF» = paBBI/ITI/IC MGHKOﬁ
l[e Jlb: 3AKPEILIATH 3HAHUS O JIOBAIIEMY BBIIIPBITMBAHUH U3 KpyTa MOTOPUKHA
JKU3HM JOMANIHUX KUBOTHBIX B
3UMHEE Bpems roia

8 | Habmosenve 3a CHEroHaaoM i «CHer KpyXHUTCSI» «[Ipoiinu Mo KpuBoH Cwmeranue cHera co ctonoB | U/y «Bbuioxu cam» -
Hens: hopmupopath - COOTHOCUTH COOCTBEHHBIC TIOR@IKKEN U CKaMEEK Ha y4acTKe. BBIKJIa/IbIBAHNE CHEKUHOK
npeCTaBIeHHE O CBOMCTBAX JICHCTBHSA C ICHCTBUAMH YIPaKHATE B yJAEPKUBAHUN A
CHETa; 3aKpEILIATh 3HAHUS O TOBAPUILICH paBHOBECHS P X071b0E€ 110
CE30HHOM SBICHIH CHEronase Ol e T e, ocTH

9. | HaGmoenue 3a enpio Ha yyacTke | «beru k Tomy, 4To Ha30BY» - | «Jlpyr 3a gpyrom» COop cHera B Ky4KH JJis I/m «Haiinu nepeBoy -
l[e_m,: YTOYHATh 3HAHUS 00 3aKpCIIMTh HA3BAHHUC JICPCBLCB | - YIIPAXKHSTH B xons0e Apyr | CHCXHOTIO Bajla 3aKpCIIUTH HA3BAHUE
OTJIMYUSAX HATYpaJabHOW €71 OT 3a IpYroM IO y3KOu JIEPEBLEBY
JIPYTUX JE€PEBHEB JIOpOXKKE

10 | Habmoaenue 3a MOPO3HBIM «/IBa Mopo3a» VYrpaxHATh B IPbDKKaX Ha | YOOpKa CIIOMaHHBIX BETOK, | [lanpunkoBasi rMMHAcCTHKA
COJIHEYHBIM JTHEM * - YIUTH OeraTh BPaCCHITHYIO | OJHOW HOT€ C YEPEIOBAHMEM | ITAJIOYEK. «CHEroBHMK» - pa3BUTHE
Henv: GopMUpOBaTH MEJIKO MOTOPUKH
MPEICTABICHHUE O 3UM

11 | HabGmoaenue 3a BETpoM «CamoI€Th» VipaxxssaTh B cKoJbxeHUU | CaMOCTOsITENbHOE N/y «Bouioxu camy -
Lens: 3aKpenuTh MOHATHUS - y4uTh O€raTh B pa3HbIX IO JIEJISTHOM TOPOXKKE pa3BeLIMBaHUE JEASHBIX pa3BuBaTh (haHTA3HIO
«METEIIbY, «BBIO HaIpaBJICHUAX, HE WUTPYLIEK Ha JEPEBbIX

&\ HAaTaJIKUBASICh APYT Ha JApyra
12 . «llenu KoBaHHBIE) - YhOpaxxHATh B METAaHUU [Monkopmka nrun sirogamu | J/m «Ilpumymait npenioxeHue

BOCIIUTBIBATb YYBCTBO
TOBApUIICCTBA

CHE)KKOB — pa3BHBaTh
riia3oMep

Oy3UHBI, pSIOUHEI,
OOSIPBIIITHUKA.

CO CJIOBOM CHET»




13 | Habmronenue 3a qepeBbsIMH «OXOTHUK» «MeTaHue B 11e1b» VYkpauieHue yqacrka K «Tomniue, BbIIIE»- YUYNUTh
IHenv: 3akpenuts 6epé3y u eib, - OpocaHue U METAHHE - pa3BHBaTh METKOCTh HOBOMY Oy OIHUCHIBATH JEPEBO
Pa3o6PATH OTIMUNTEIbHBIC CHEKKOB
PU3HAKU

14 | Habmoaenue 3a ogexaoi jgogeii | «Mroioyka, HUTOUYKA, VYrpaxHATh B HPbDKKaX Ha ITockInka CKONB3KUX N/y «Ysbs mry06a, ubs
Lens: chopmuposats Y3€JI0K» YYUTb XOAUTh U ABYX HOTaX € JAOPOXKEK ITECKOM. ranka, 4eu map@uk, uypé
MPEJCTABICHUS O CE30HHOMU GeraTh, MEHSIS HATPABJICHHS NPOABUKEHUEM BIIEPEN - o
Wi -

¢JTOB HUE

15 | HaGnronenwue 3a ciaeqamu Ha cHery | «Kaszaku - pa300WHHUKNY «IIpoiiTu TOYHO MO cienam» | YCTPOMCTBO TOPKHU st J/m ¢ il CJ'\ICJII:I» =
Ilenw: pazBuBaTH BHUMAaHME, - YUUTH OPUEHTHPOBATHCA HA | - PA3BUBATH KOOPAMHALIMIO | MUIPYIIEK Pa3BHBATh BHUMAHHE
Hay4UTb pa3anyaTh CIEIbl ITULl U | MECTHOCTH JBU>KEHUN
3BEpEed -

— % IIporyJsku B iHBape
T e
Ne /.\ Ha6aonenus IMoaBw:KHasE HEPa HUrposoe ynpaxkHenue Tpya Huuggny snpgaspgesta
1. | Habmotenne 3a JEPEBbAMU «ITonmaii XBOCT» - HAyYUTH «IToBOpOTEI» Jlerika cHexHbIX mocTpoek. | Uy «Halau otauuunsy -
Hens: yuauts pa3nnyath JepeBbst | OCraTh IEpiKach MPaBOW PYKOH| - yIPaKHATH B IIOBOPOTAX pa3BHBAaTh BHUMAHUE
110 BHELIIHEMY BHTY SATUICHaMH O BIICPCIU «HAIPaBO», «HAJIEBO»
CTOSILIETO
2 | HaGmonenne B MOpO3HBIA, «Canoukm» «Iponau- He ynagm» - [TonmBKa cHeXHBIX TOpOoK | [/ «YTo cHavama, 9To MOTOM»
COJIHEYHBIN JICHb - YUMTb MSITHATh, HE XBaTas YOPAXKHATHh B COXPAaHEHUHU - 3aKpENuUTh 3HAHUS O
Lens: chopmupoBaTh y 1€TeH Jeren paBHOBECHUSA BpEMEHAX roaa
NIPEJCTaBICHHUE O 3UME %
3 | HaGmrozmenue 3a TpaHCIIOPTOM «ITapoBo3» YopaxHsITh B CKOJIbXKEHUN | YOopka ciomMaHHbIX BeTok | W/y «Ha mocce» - pa3BuBath
lleﬂb; YUYUTH pa3inyaThb prSOBOﬁ - YYUTh ABHUI'AaThCA B PaA3HOM 10 J'ICI[HHOﬁ JOPOKKE Ha y4aCTKE KOOpAWHAIIUIO CJIOB C
Y JIEFKOBOI TPAaHCIOPT TCMUE AR
4 Ha6moneHHe «JIOBHILIKYM € TEHTOUKaMMU» - | YIPaKHATh B MPbIKKAX C Jlenka wn3 cHera kpynHbix «IHypoukn»
YYHUTh YBOPAYUBATHCS OT MeCTa B JUIMHY ¢uryp (cHexxHOI 6adbI) - Pa3BUTh MEJIKYIO MOTOPHKY
BOJSALLETO MajbleB PyK
S) «CHer KpyXuTcs» «POBHBIM Kpyrom» ITonkopMmka nTuig [TanpunkoBas
;, DOA u‘q Th CO | - COOTHOCHUTH COOCTBEHHBIE - YIIPAXHSITH B CEMCHaMHU JEPEBLEB “| TUMHACTH «CHe>I§0K» E
m"- JIEUCTBUS C €U CTBUSIMHU PUTMHUYECKUX pa3BUTHE nKog MOTOPHUKH PYK
ToBapHLIeii JBIKEHUSX v




6 | HaGmonenue 3a 3uMyo0MUMA «Camon€Th» VYrpaxssaTe B copbiruBaduy | OkanbIBaHUE CHETOM [TanpunkoBasi rTMMHACTHKA
TITATAMEg. - y4uTh OeraTh B pa3HbIX CO CTYIEHBKH ACPEBLEB 1 KyCTapHUKOB «Kopmymika»

Ilens: yanTh HaGMOAATS 32 HaIIPaBIICHHX, HE - YOPaXHATh B IPBIKKAX C - Pa3sBUTHE MEIKOH MOTOPUKH
IMOBAaJAKaAMM IITHUII HATAJIKHUBAACh APYT HA APYra | BBICOTHI PYK

7 | Habmonenue 3a 3MMHAMU «3uMHHE 320aBbI» MeraHne CHEXKOB B Y6opka cinomanHbIXx BeToK| M/y «CocTaBb y30p U3 JbAUHOK)»
3abaBamu gerei - pa3BUBaTh KOOPAUHAIUIO CHEXXHYIO KOP3UHY Ha CBOCM Y4YacTKe M Ha - pa3BUBATh MEJIKYIO MOTOPHKY
I]ens: 3aKkpenuTh 3HAHMS IETEH O | PEUYU C ABUKEHUEM, OOIIHE - pa3BUBATh TJ1a30MEP Y4acTKe MaJbIlen PYK
Ha3HAYC€HUH 3UMHHX MTOCTPOEK pedeBble HABBIKU -

8 | HabGmromenue 3a codakoii «JloxMaTeIi éc» [TpoiiTu o cobaubum CMeranue CHera co [/ ¢ AuKy» -
Ilens: MO3HAKOMUTE C - YUUTh O€rath, He MOMAaasiACh | cleaaM - YIIPaXKHSTH B CKaMecCK, CTOJIOB AKTUBHU3HUPOBATH B pEUN KIIMYKHU
0COOEHHOCTAMU MOBEACHHA CO0AK | JIOBALIEMY XOPK/TEHHHY [0 OF PAHUHEHHOR YKUBOTHBIX

IIOBEPXHOCTU

9 | HaQmroncHue 3a HEOOM «/leHb- HOUb) - pa3BUBATh «Yragau, KTo?!» ITochimka CKOIB3KUX J/m «UT0o U3MEHUIOCH?» -

lle]lb: YUYUTH OIIMCHIBATH 3¢ HaBbIKA HpOCTpaHCTBeHHOfI - YIPaXXHSITH B BBIIOJIHCHUH | AOPOXKCK pa3BUBAaTb BHUMAHUE
JEHHOE OpHEHTal U MOAPAKATEINbHBIX JBUKECHUI

10" | HaGmonenue 3a paboToit «/lopoxkn» «ﬁpoﬁ):u/l 3MEUKON» - ITonkopmka nTul Ha cBoeM| [/ «KoMy uTo HYKHO 17151
II/B’OPHHKa - YUUTb oerartb nenasd YIIPAXKHATH B XOI{I)6€ 10 Y4aCcTK€ MW Ha  Y4YaCTKC p2}6OTI>I»

Iens:*hopMupOBaTH KeTaHUe CI10KHBIC ITOBOPOTHI KpuBOH Mabliei - 3aKpENUTh 3HAHUS O TOM, YTO
HPUXOAUTH HAa TIOMOIIb JIOJISIM TOMOTAI0T B paboTe
OKPYKAO UM pa3HbI€ BELM, OPYAUs TpyAa

11 | Habmionenue B mpupoje 3a «Jlem Mopo3» - MpUBUTH VYIpakHATh B CKOJILKEHUU ¢ | 3amMopakuBaHue nBeTHBIX| J/m «Kakoit 1ém»

CBOMCTBaMH Jib aa YMCHUC BBIIIOJHATH rOpKH JIBAUHOK - YUUTh I[e']_“ef/i OIINCHhIBATH néﬂ
Iens: MO3HAKOMHTB C C€30HHBIM | ~APAKTCPHBIC ABIKCHIA
SIBJICHUEM- T'OJIONIEIOM L

12 | HabmroneHue 3a TeM, Kak on% «IlmaTox» VYIpaxHiTh B IIepesie3aHun | YKpauieHue yuactka I/u «Ha30Bu oxHUM CIIOBOM»
JIIOIN - pa3BUBaTh 6BICTpOTy u qgepe3 CprO6bI OBCTHBIMH JIbAWUHKaAMHU - YUHUTb HOI[6HpaTI> 0606H1a10mne
Iens: BUETH U3MEHEHUS B JIOBKOCTD cioBsa
OJICXK/I€ JIFOJIEH B CBSI3H C IMOTOA0MN

13 | Habnronenue 3a ce30HHBIMU «[Tyctoe mecto» - pazBuBaTh | «pyr 3a 1pyrom» [Toceimanue JOpOKEK J/m «OTragaii- ka» - y9uTh 1o

OBICTPOTY, JIOBKOCTh - YIPaKHATH B X0Ab0€ ApYyr | MECKOM OIMCAHUIO Y3HABATh IIPEAMET
3a APYroM IO y3KOi
JIOPOXKKE
—
: £ b
14 «ITycroe mecTo» - pa3BuBaTh | YIpPaxXHATb B CKOJILXKEHUH | YOopka cHera Ha muromanke| A/m «Uro M3MEHUIIOCh




OKpYXaroIIeM OBICTPOTY, JIOBKOCTb I10 JIEASTHOM TOpPOXKKE - pa3BUBaTh HAOIIOAATEIbHOCTh
Henw: pa3BuBaTh
H&6HIOI§£\€HLHOCTB

15 Ha6monéHI/Ie 3a CHEromaaoM «Tume egens - JajabIIe VYrpaxHaTh B METaHUU Pacunctka urposoro U/y «Haiinu paznmuaus -
Lenv: bopmuposatsh (713111 3% CHEXXKOB B JIajIb JI€BOH K 000pyI0BaHUE OT CHETa Pa3BUBAaTb BHUMAaHUE
MpeACTaBJICHNE O Pa3HOOOpa3uH - Pa3BUBATh OBICTPOTY TPaBOii PyKOi
CHEXHUHOK peaxiuu

Iporyaxku B peBpaJie ~

Ne Habaronenust HoaBu:xHast urpa Hrposoe ynpaxxHeHue Tpya PSR - ipatoTa

1 | HabnioaeHue 3a Ce30HHBIMU «Xurpas Jmcay - YpaxxHsATh B CKOJIb)KEHNUH, | [lomMoms TBOPHUKY B J1/n «Ha30BW OTHUM CIIOBOM»
M3MEHEHUsIMU B IPUPOJIE pa3BUBaTh JIOBKOCTb, YUUTb IPUCEAATh BO BPEMsI | paCUUCTKE TOPOXKEK - aKTMBHM3HPOBATh B PEUH
Heny: yuuts pa3nuyaTk S ObICTpOTY Oera CKOJIb)KEHMS 0006 maromme

fpaKTepHHe OPUMEThI KOHLIA S

3UMBIL o

2-{"Habmroienue 3a MBOit «Cobaka 1 BOpOObH» - «pyr 3a npyrom» VKpbITHE TOYBBI HA H/m  «Haitau  nepeBo» -
ll.eﬂbi._BOCHI/ITBIBaTB OepeKHOE pa3BUBaTh YMEHUE - YIPaKHATh B X0Ab0€ Apyr | KiyMOax cHErom (mocie 3aKpeIIsiTh yMEHUE
OTHOILECHNE K J[€pEBbIM OpPUEHTHUPOBATHCS B 3a JIPYyrOM I10 Y3KO# BbIOXKHOW BETPEHOM y3HaBaTh JepeBbs no

IMPOCTPAaHCTBEC JOPOIKKE HOFOZ[I)I). BHCIIHEMY BHUY

3 | Habmonenune 3a 1erkOBBIM «lIBeTHBIC aBTOMOOWIIN - «COeit Kermoy Y6opka pacTasBIIero J/N «bbuio — He Oyner» -
aBTOMOOMIIEM pa3BUBaTh BHUMAaHMUE, - YIPaKHATh B METKOCTH CHEra Ha CBOEM y4acTKe YOPAXKHATh B YMEHUU
ILens: npoommHKATh pa3inyaTh yMmeHue Oeratb He 00pa30BBIBATH TIIATOJIBI
ABTOMOOMJIU 10 Ha3HAYEHUIO CTAJIKHABAsCh OyAyIIero v MPOIIeIIIero

L BpPEMEHU

4 | HaGmoneHue 3a BETpoM * «3uMHHE 320aBbI» «PoBHBIM  Kpyrom» - VYo6opka ciiomaHHbIX BeTOK | KoHKypc Ha nydiyio
Llens: bopMupoBaTh NOHATHE - pa3BUBaTh KOOPAUHALIUIO YIOPaKHAThH B Ha y4acTKe ¢urypy u3 cHera - pa3BUBaTh
«METEeNbY, YUYUTh OMPEICIATh peuu C IBH)KEHHEM, 001e PUTMHUYECKUX YMEHUE JICUTh MPOCTHIE
HaIlpaBJICHUE BETpa peueBbIC HABBIKHA ABHKCHUAX burypku

5 | HaGmonenue 3a cocysibkamu «/IBa MOpo3a» VYopaxxHATh B IpbDKKax Ha | Jlenka cHeroBuka, N/y «CoctaBb y30p U3 JIIUHOK»
Lens: 3axpen aAHUS O - y4uTh O€raTh BPaCCHIIHYKO | OJHOM HOre ¢ MeJBeIs, 3aiUnKa - pa3BUBATh MEJIKYIO MOTOPHKY
pa3IM4YHOM homﬂ yepe0BaHuEM pYyK

6 \ 5 «JIoBHILIKYM ¢ TEHTOUKaMU» - | YIPaKHATh B MPbIKKaX C PazykpammBanue N/y «Boutoxxu cam» - pa3BUBaTh

YYHUTh YBOPAUYUBATHCS OT MecTa B JUIUHY MOCTPOEK (haHTa3zn0

BOJAIICTO




qacTu JO0pOoru

e =
Habmoaenne 3a psaOuHoR

7 «Pa3, nBa, TpU — K 1€peBY «¥Yragan, KTo?!» H3roroBiaenne cHEXXHOU W/y «uaiinu nepeBo» -
l[ejlbi MpoaO0JKATh HAOJIIOJaTh 3a oermy - YIIPQXKHATH B BEITIIOJIHCHUU | KPCIIOCTH 3aKpCIIUTh Ha3BaHUEC NCPCBLECB
PAOHHON 3UMOIA - pa3BHBaTh BHUMAHNE, MOJpaxaTeabHbIX

OBICTPOTY peaKluu JIBIKEHHH

8 | Habmonenue 3a CHHUUKON «CHer KpyXHUTCSI» «Itnuka 1, nTuuka 2» - COop BeTOK, majioueKk Ha N/y «KTo gax moér?»
ll éJib. (I)OpMI/IpOBaTL - COOTHOCHUTB COOCTBECHHBIC YHOPAXHATbL B pPUTMHUYCCKHUX Y4acTKe -3 -
MPENCTABIICHUS 1ETEN O NENUCTBUS C IEHCTBUIMHA JBHIXKCHUSIX 3BY. €HUE I'0JIOCOB
3UMYIOIIUX ITALIAX ToBapuLIeii TITHULL

9 | HabGmomenue 3a cHerom u JibioM | «Ilepebexkny YrpaxHaTs B Coopyxenue nmoctpoek u3 | J/m «4To u3meHunocs?» -
Hens: 3aKpensiTh 3HAHUS O - YIPaXXHSTh B OBICTPOTE U nepenpuIrMBaHUN Yepe3 CHera, UCIOJIb3YS MPUeM pa3BUBaTh BHUMaHUE
Pa3IMYHOM COCTOSIHHH BOJIBI JIOBKOCTH OUMILIEHHYIO JOPOKKY BBIPABHUBAHUE

10 H,a6moz[eHHe 3a JOMallHUMH «JloxMaTeIi IECH [IpotiTu o cobaybuM PucoBanue 11BeTHBIX IlanpunkoBast rHMHACTUKA

“YKABOTHBIMU 3UMOU % - YYUTh O€raTh, HE IMOMANAsACh | ciegam KpYT'OB JIJIsl UTP «EcTb Urpymiku y MeHs» -
Henw: 3aKperisTh 3HAHKS O JIOBAIIEMY ®yIIpaXKHATH B XOXKACHUH PasBUTHE MEIKOH MOTOPUKH
?KI/I?;HPI JIOMaITHUX >KMBOTHBIX B 110 O paHUYECHHOU

3MEee BpeMst MOBEPXHOCTH

11| HabaroneHue 3a paboToii «Jloposxxkkmy «IIpoiiau 3MeNKo» - [Tonkopmka TITHIL ITanpunukoBass THMHACTHKA
JIBOPHUKA - y4uTh O€raTh Jenas YIPaXHATh B XOAbOE 11O ceMCcHaMH KIICHA «CHerormaa - pa3BUTHE MEJKOU
Iens: GopMUpOBaTh KeIaHUe CIIO)KHBIE TTOBOPOTHI KpHBOM MOTOPUKH
MPUXOAUTH HA MOMOIIIb
OKPYXaIO UM

12 | HabatogeHue B MOPO3HBIH, «3uMHHE 320aBbI» MeTaHue CHEXKOB B PazOpacriBanue necka Ha | J/m «Kakoe HE00» - yuuTh
COJTHEUHBIH JIeHb - pa3BUBATh KOOPAMHALINIO CHEKHYIO KOP3HHY CKOJIb3KHE IOPOKKHU MoA0UpaTh OTHOCUTEIIBHBIC
Henw: chopmuponats y neTeit pedn ¢ ABHKEHHEM, 001Ime - pa3BHBATh IIaA30Mep (momorts ABOPHAKY) DR S RIC
IPEACTABIEHUE O 3UME RCH OB BIC LR

13 | Habmronenne 3a HEOOM «JleHb- HOYb» «¥Yragan, KTo?!» CoopyKeHHe CHEXHBIX N/y «Kakoi geHn?»
Iens: yauTh ONKUCHIBATH - pa3BuBaTb HaBBIKU - YIIPaXXHATH B BBIIIOJIHEHUN | HOCTPOEK (JrabupuHT) -paclMpsATh CIOBAaPHBbIIi 3a11ac
YBHJICHHOE IPOCTPAHCTBEHHON OJpa)kaTeIbHbBIX jeTei

OpHEHTAIUU T
14 «3aTEHHUKN «Ipoiinu u HE ynmaan» - ITonmBKa 1IBETHOM BOIOMU H/m «ITpumymaii mpenaoKeHue

- YYUTH COOJIO/IaTh MPaBHIIa
UTPBI, 1eiCTBOBATH OBICTPO,
JIOBKO

YIPaXXHATH B YA EPKUBAHUU
paBHOBeCUs

JIOpOXKEK JTabupuHTa

-0 CII CHET»

6‘ Y




15 | Habniogenue 3a 3SMMHUMU «Tuie enenib- ganbie «MeTaHHNe CHEKKOB B [Tomorip NBOPHUKY B J/n «YTo nuiiHee» -3aKpernuTh
3abaBaMu JeTeil Oy/ICIIb» KOP3HHY» pacuuCTKe A0POXKEK 3HaHUS JeTel 0000Iaro X
I[ens: 3aKpenuTh 3HAHHS IETCH O | - PA3BUBATH OBICTPOTY - pa3BUBATh I'J1a30MEP EAC8
Ha3HAYCHUU 3UMHUX [TIOCTPOEK pcaKnuu

IIporyaku B mapTe
Ne Haoaronenust HoaBuxknas urpa Hrposoe ynpakHeHune Tpyn b Srasabora
1 | HaGmoaeHue 3a C€30HHBIMU «Kto ocranercs B Kpyry?» yIpakHsITh B Oere Ha Y6opka cHera Ha yuactke | «KTO GOJIbLIIE HA30BET
H3MEHEeHUsIMU - pa3BUBAaTh YYBCTBO CKOpPOCTb, COBEPLIEHCTBOBATH JNEHUCTBUI» - aKTUBU3UPOBATh
ll €J1b. 3aKpPCIIUTh IPCACTABICHUA paBHOBECH, JIOBKOCTB, TEXHUKY IPbDKKA B JJIIMHY C CJIOBapHHﬁ 3alrac rjarojiaMu
0 CMeHe BpPEMEH roja OBICTPOTY JABM>KEHUI MecTa.
2 | HaGmonenue 3a BopoObEM v «Ilepenér nTumy - VYopaxHsATh B KaTaHUU 00pyda | OuncTka Kiaymo6 ot Jl/n «3ByKomoapaxaHue»
e/lb: TIPOJOJKATH 3aKPCILISTh M | YYUTh OeraTh 10 BCEH B Pa3HOM HalpaBJIEHUU MyCOpa HOCJIE 3UMBI -3aKPeNuTh
CHCTEMAaTU3HPOBATH 3HAHUS IJIOLIAJKH, PA3BUBATh * IIPOM3HOLICHHE
“JieTell 0 3UMYIOHMUX ITHLAX JIOBKOCTh OTJIETTLHBIX,3BYKOB

3 I'{a6qfoneHHe 3a ITHI[AMU Ha «BopoHa u BopobGeit» - «Itnuka 1, nTuxa 2» - Coop Betok, nanouek Ha | M/y «KTo kak mo€r?»
YUaCTKE MPOJOKATh YUUThH JIeTel YIPaXHITh B pPUTMHY ECKUX ydacTke - 3aKpEIuUTh
Iens: pa3BUBaTH yMerue | ICHCTBOBATE 10 CHTHATY, JBUKCHUSIX 3BYKOMPOM3HOMIEHHE IOI0COB
y3HaBaTh [THIL 1O ONIEPEHUIO R POBATHCA B ITHL

IIPOCTPAHCTBE

4 | HaGmonenue 3a paboToit «CHeT KpyXKHUTCS» «beru k uaxky» - yauThb C6op mycopa Ha yuactke | [TanpumkoBas ruMHacTHKa
JABOPHHUKA - COOTHOCHUTB COOCTBECHHBIC BBITIOJIHATH )IeP'ICTBPISI CTporo «Crankay - Pa3SBUTHEC MOTOPHUKHU
I]enw: akTUBU3UPOBATH JEHCTBUSI C ACHCTBHUSIMH 10 CUTHAJTy BOCIIUTATEISA
MIO3HABATEJIbHYIO JeATEIbH ToBapuLLIEii
Jeren

5 | Habmonenue 3a psiOuHOM «Boik BO pBY» - YUUTh 11O «I1o mpsmoii» Pacuuncrka nopoxex, J/n «CnoBa - Apy3bsa» - yUUTh
Lenw: OTMETUTH KaKH€ U3MEHEHHUS | CUTHAITYy IICPCIPHIrMBATh - YIIPAXKHSTH B X0XJCHHH I10 yOOpKa IPOILIOr OTHUX HOAOMPATE CIIOBA CXOTHEIE 110
MPOM3OIINH C Heil BECHOM gepes poB U 0OpaTHO, PAMOH JIMHUU THCTECR 3BYIaHHIO

[apaMy 1o CUTHAITY
OBICTPO OEXKATh BIIEPE]T
6 «be3noMHBII 3as11» «bpocs 3a drakox» [ToMours TBOPHUKY B J/u «Ha3oBu cnoBay - yauTh

- pa3BUBAaTh JIOBKOCTbD,
ObIcTpoTy Oera

- pa3BUBAaThH I'’ia3oOMEpP

PaCHruCTKE TOPOKEK

CJIOBa € 3aJaHHBIM

6_ Y

| HaSbI

3BYKOM




7 HabGmronenue 3a BeTpom «JleHp 1 HOUb» YrupaxHaTh B nnepegade Msiua | [lomous Masbimam YpaxXHATh B METAHUU MSTUEH HA
Ienv: 3aKkpenuTh yMEHUE - YIPaXXHSTh JAETEN B HPpAMBIMA PYKaMH MOAMECTH y4acTOK JaJIbHOCTD
OIpE/ICNATh HATIPABICHHE BETPA JIOBKOCTH, Oere

8 Ha6m0n?1°ﬁzle 3a moykamu 0epé3bl | «OXOTHHKHU U 3aUIIBD» YrpaxHaTh B MPbLKKaX C IToagmecTu ydacTok, J1/u «Korga 3To ObIBacT?»

Ilens: nponomKaTh 3HAKOMUTD C - YIIPaXXHATH JETEHN B IPEOJIONICHNEM TIPEHATCTBUM | BEPAH.y - 3aKPENUTb 3HAHUSA AETEU O
M3MEHEHHSIMU B )KM3HU JIEPEBHEB | IPBIKKAX. CE30HHBIX U3MEHEHHUS B IPUPOJIE
BECHOM

9 HaOmronenue 3a conHIemM «XuTpas Juca» YrpaxHATh B IPbLKKAX HA [Tponomxate ITanbunk TUMHAaCTHKa
Iens: nOKa3aTh BIMSHUE CONHIA | - YIPAKHATH AeTel B Oere, OJIHOM HOT€ C IPOJBMKEHUEM | PACKJIAAbIBATH CYTI'POOBI «Ce A3BUTHC
Ha m3MeHenns B [Ipupose JIOBKOCTH, XHTPOCTH, BIIEpe] CHera, YToObl OH ObICTpEe | MOTOP

CMEKAJIKH. Tast

10" | HaGaronenue 3a TonosaeM «CoBynika» VYpaxHATh B IPBIKKaX B IToxopmuTs nTHL, «/lepeBo xuBoe»

Lens: YIUTh OTJIMYATh TOIOJIb IO | - YYUTh BBIIIOJHATH AJIMHY C MECTa MOYUCTUTH KOPMYIIKHA -Y4UTb BUACTh U3MCHCHUS B
BHCIIHUM ITpU3HAKaM JBYDKEHHUSA 10 CUTHAILY pa3IiiHbIC BpEMCHA roja

11 H)a6n}o,ueHne 3a cHeroM Ienw: 4l «JIoBUIIKM napaMm» YnpaxHusats B Oere B kononHe | CoOpatb Mycop, BeTku Ha | [lanpunkoBasi THMHACTHKA

AATH TIOHSITHE «CHEXHBIA HACT» - YIIPaXHSITh JIETEN B 1O OIHOMY U 110 /1Ba B y1acTKe «OXKIHMK» - pa3BUTUEC MOTOPHKH
L. JIOBKOCTH, Gere qefeﬂOBaHHH ¢ Xonb00it

12 {-Ha6ironenue 3a cocynpkaMu . «CHeXHBI1 Hoe3a» yOpaKHEeHUsI Ha paBHOBecUst | O4HMCTUTH BepaHy OT «Yragau KTo U rae KpUauT?» -
I]enw: TI0Ka3aTH-BIUSHUAC CONHIA | ~VIIPAXKHATH 1€TEH B Mycopa OpyEHTalusA B IIPOCTPAHCTBE
Ha COCTOSIHUE BOJIbI JIOBKOCTH, Oere.

13 | HabGmronenue 3a rpauammu «/IBa MOpO3a» - ynpaxHATh YnpaxHaTh B X0Ap0€ MpsiMmo | BeiBenmBanue J/m «KTo Kak Kpu4uT?» - y4UTh
Henw: oboramarts 3HaHUSA 1€Ted O | nereii B 6ere, JJIOBKOCTH, 1 OOKOM IO CKaMeiKe CKBOPEYHHKOB JIeTEN CIbIIIaTh U Pa3BUBATH
NEepesIETHRIX TULIAX XUTPOCTH, CMEKAJIKH. (hoHEMATHIECKOE BOCTIPUATHE

14 | HabmroneHue 3a BECEHHUM «XuTpas aucay VYpaxHATh B IPBDKKAX € B3peixienue cHera J/n «Ha30BU OTHUM CIIOBOM»
nen3axemM - YIIPaXHSTh JIETEN B NPEOJOJICHUCM NPCILSITCTBUN | JIOHATaMH - aKTUBU3alUs BBl pEYn
I[enn: yunuTh BUnETh U3MEHEHUS B | JIOBKOCTH, Oere 0000 LICHHBIX MOHITHHA
OKpYXKaroIleu pupoze

15 | HaGaroaenwue 3a aepeBbsimu Ilens: | «JIoBUIIKKI VipaxxHsTh B IPoOEXKKaxX co ITonkopmka nTHIL J1/u «Yramai o ONnucCaHUIO»

3aKPENUTh 3HAHUSA O CTPOCHHH
JepeBa

- YOpaKHSTh JIeTel B Oere,
JIOBKOCTH, CMEKaJIKE.

CpEZIHEN CKOPOCTHIO B
Yepe0BaHNUH C XOAb0OMH

CEMCHAaMU KJICHA

- YMCHHUC HaXOAUTb TO UJIM HHOC
ACPCBO 110 OIITMCAHHUIO




IIporyjku B anpeJe

Ne Ha6aoaenus MoaBuxHass urpa Hrposoe ynpaskHeHue Tpya NupuBuayanbHas padora
-

1 | HaGmonenue 3a coiHIeM «JloBnst 6a0ouex» VYrpaxHsaTh aeteil B nazanun | [lomous  B3pociabim  B| J/m¢ @000pOT BECHE
Ilenv: OTMETUTH, UTO COJTHIIE - YIPaXXHATb JIeTel B Oere, - YKPEIUICHUE MYCKYJIaTyPbI yOOpKe yyacTka - YAUT cJI0Ba
CTaJIO CUJIbHEE MPUTPEBATH, JIOBKOCTH, CMEKAJIKE. pyK AHTOHHU
CTAJIO TEILIee

2" HabGmonenue 3a HeOoM - yIpaxxHATh JIeTeil B Oere, «Kpacoukm» «Becénbiit Mau» -

Ilens: yuuts IOAOUPATH CIOBA, KOJUIEKTUBU3ME. YIPaXHATH B
XapakTepu3yronye COCTOsHUE nepedpacblBaHUU M JPYTyY

3~ Habmoenue 3a 1epeBbAMH «CoBy1lIKa» - y4UThb «Mo Tponmuke u3 mmuerseB» |U/y «lllnypoBkar»- [Tomoup ManbimaM B
Lleaw: otMeTHTh HAOyXaHUE BBITNOJHATD JBUKEHUS 1O - YIIPAXHSATh B XOJI60E 1O pa3BUTHE MENKOI yOopke ydacTka
TIOY€K, 3aKPENUTH CTPOECHHE curHaiy OrPaHUYECHHON TIOCKOCTH §

JiepeBa

4| HabmtoneHue 3a nTUAMU «['ycn - nebenm» «ITonckoxn» Kopmnenne NTUL, | «YTajgai no Oy CaHuIo» -
Ilenw: 3akpenuTh 3HAHUS O - 3aKpENUTh YMEHHUE IISATHATh | - YOPAXKHATh B YMEHUU IPUJICTAFO X Ha| YMCHHME HAXOAUTH IITUIIL TTO
HepenéTHHx IITHIIAX IBUTaThCA IMOACKOKaMHA y4acTOK OIIMCAHHNIO

5 | HaGmonenue 3a BeTpoM «JIoBnst 00€3bsH» «KT0 nonpuie npocTonut Ha CoOpaTb BETOUKH Ha J/u «I3MeHu croBo» -

I]enw: 3axpenuts yMeHNE - YIIPaXHSTH JIeTeH B OJHOW HOre?» - yYUTh y4acTKe 3aKpenuTh YMEHHE U3MEHSATh
OINpEeNENsITh CUILY U HanpaBnel* JIOBKOCTH, CMEJIOCTH, B OBICTPO JeiiCTBOBATH MPH ciioBa (BeTep, BETEPOK, BETPHIIIE,
BETpa T MIOTEPE PABHOBECHUS BUTPUHA)
6 | Habnromenue 3a tpyaom aBoprHuka | «Ilycroe mecto» «ITon6pock - moimaii - [TonmecTr TOpOXKKH, «KTo rme xxuser?» -
Ilens: BOCIUTHIBATH TPYJOIIO0UE | - YIIPAXKHSTH JETe B YUPaXHATH B BepaHIy 3aKpCIHTD 3HAHUA O MCCTC
JIOBKOCTH, CMETOCTH, Oere noa0pachIBAaHUH MI4Ya KUTEIbCTBA PA3JINIHBIX
KUBOTHBIX
¥/ «I"openkn» «Pyueék» Yoopka wmycopa Bosne| U/y «YyaecHslil Meniodek»

- YOPaXHSTh IeTel B Oere

- YIPaXXHSITh B YMEHHUH
JIBUTaTbCsl COTIaCOBAHHO

CBOCT'O y4acCTKa

OBOIIAX U QpyKTax -

3HAHWS IeTEeN 00

- 3axper

S
)

N




8 | Habnromenue 3a HaCEKOMBIMU «Kmoun» YnpaxHaTth nereil B Metanuu | KoiuiekTuBHas pabora Ha | Pa3BuBaTh yMeHue IpbIraTh
Llens: 3a1IOMHUTH HA3BaHHUE, - pa3BUBaTh Oer B IIEITb KITym0e gyepe3 CKaKaJKy
XapaKTepHbIE MPU3HAKH

9 | HaGmronel#re 3a o/ryBaHUUKOM «Ilycroe mecTo» «[Ipoiinu - HE ymaan» - CoOpatb Oyker u3 J/n «IlonGepu cioBo» -
Ienw: TpooIDKATh 3aKPEILIATD - YIPaXHATH JIeTell B YIPaXXHITh B COXpaHEHUHU OJlyBaHUYMKOB 3aKpenuTh YMEHHE MOJ0UpaTh
MPU3HAKU BECHBI JIOBKOCTH, CMEIIOCTH, Oer. paBHOBecCHs POICTBEHHBIE CIIOBA

10 | HabGmronenue 3a CKBOPLIOM «CKBOpPEYHUK» VYrpaxHsITh B X0/1b0€ B ITonkopmka nTun H/m «Cocunraity
I]ens: oboramath 3HaHUS AeTel - pa3BUBaTh Oer KOJIOHHE, CO CMEHOM - 3aKpeNHfb yMeHue AeTei B
0 MepeNIETHBIX MTULIAX HaIpaBJICHUS opst

11 | HabmtoneHue 3a MaTh-u-Mauexol | «Kmypku» YrpaxHsITh B X0Ab0€ Cobpatpb Oyker u3 H/m «Y aif 110 OHCAHHIO»
IJenv: oboraiaTh 3HaHUA 1€Tel O | - pa3BUBATHL O€r MPUCTaBHBIM IIArOM IO Y3KOH | MaTepu- - Mayexu - 3aKperuTh yMeHHe
TIepBOLIBETAX JIOPOXKKE y3HaBaTh PAacTEHHs] U I[BETHI

\ - TI0 OIM CAaHUIO

12 | HaGsronenue 3a pydyeiikamu «Y mouka» Xonarba B KOJIOHHE 3MEMKOI Coop mucteeB | J/m «JlackoBbie clioBay
Ifeaw:3aKpeIiTH CBOMCTBA BOJBI 9‘# - pa3BUBAaTh JOBKOCTb, OZyBaHYMKa JUIA | - YOPaKHATh B 00pa30BaHUH
- 1 ‘ OBICTPOTY peakLuu »* AKUBOTHBIX Yrojika | cyImi-X ¢ yMEHbIIUTEIbHO —

- IIPUPOABI JacKaTeNbHbIMU ¢y prkcaMu
-\

13 | Habmronenue 3a 1oxaEM «ITacTyx 1 BOJIK» «Yne 3BeHO cKkopee C6op mycopa Ha yuactke | J/m «Haodopor»
Ifenn: yauTh BUNETH CBA3LMEKY | - pa3BUBATH OBICTPOTY Gera cobepercsa?» - HAYYUTh MOOUPATH
BECEHHUM TEIIBIM JTOKIEM U - YNpaHSATb B Gere Ha AHTOHUMUH K CJIOBaM
npoOyXIEHUEM IPUPOIbI CKOPOCTh

14 | HabGmoneHue 3a BO3yXOM «CaMoJIETBI «KT0 camblit MeTKHII?» ITomome pu J/u «CioBa - Ipy3bsi» - y4UTb
Ienw: 3aKpenuTh CBOMCTBA - YIPaXXKHATh B YMEHHUU - YIPaXXHATh B METAaHUU OOHOBJICHUH TECKa B moaA0UpaTh CIOBA CXOJIHBIE 11O
BO31yXa * OeraTb He CTAJIKUBASIChH MIECOYHMIIE 3BY4YaHHIO

15 | HabGmroaeHue 3a nouBoit «ITayx u Mmyxu» «bpocs 3a uaxox» ITonmeranue 10pokek [TanpuyrkoBas rMMHACTUKA

ILenw: pacckazathb 0
pazHoo0pa3uu MoYBkI (TIIMHKUCTAS,
recyaHas)

- pa3BUBATh O€r, YYHUTh
co0JroaTh paBUila UTPhl

- pa3BUBATH TJIA30MEP

JC€TCKOro caja

«IBeTOK» - pa3BUTHE MOTOPUKH




IIporyiaku B Mmae

Ne Hao.ronenns HoaBu:xHas urpa Hrposoe ynpaxkHenue Tpya ME1ERgnyIERSLpaboTa

1 | HaGmronenue 3a kpanuBou «Kmypkn» VYrpaxHaTh B IPbDKKaX 4epes3 ITocer cemsin GapxartueB | Jl/m «Y3Haii 11O OMMCAHUIO
Henw: pactvpsATh 3HAHUSI ICTCH | - pa3BHUBATh OBICTPOTY Oera | CKaKajKy -.pa MEHME OITMChIBATH
O pacTUTEIHHOM MHUpE npe -

2 | Habmonenue 3a nepeBbsiMU U «Pa3, nBa, TpU — K IepeBYy «B ABE KOJOHBI CTAaHOBUCH!» COGop cemsiH ki€Ha a7 J/m« qemy?» -
KyCTapHUKaMHU Gerim» - pa3BUBaTh - YIIPaXKHSTh B PYYHOTO Tpy/Ja pa3BUBATh MTaMSTh,
Ilens: 32aKpenuTh OTINYUSA BHUMAaHHUE, GbICTPOTY MEPECTPOCHUHU B JIBE KOJIOHBI BHUMaHUE
IEPEBBER OT KyCTapHAKOB o

3 | Habmiogenue 3a 01yBaHUNKOM «¥Y menBens Bo 0opy» YIpaxxHATH B JIa3aHUU ITomo11b B3pOCIbIM B J/n «Ckaxxu Ha000poT» -

| Jeﬂb: paclupsaTh 3HAHUS neTels | - pa3BUBaThH 6LICTpOTy oera 10 THMHACTUY ECKOU OOKaIbIBaHU T KyCTOB Y4UTb HOI[6I/IpaTL
470 feKapCTBEeHHbIX ' S RO
~PacTeHUsX

4 |"Habmronenue 3a 6epésoit «XuTpas auearn «Haviau u npomonun» VYb6opka ygacTka oT HanpunkoBas ruMHacTUKa
Llenv: pacmmpsTh 3HaHUS 1€TeH | ~Pa3sBUBATh OBICTPOTY Oera, | - ynpakHATh B KaMEIIKOB U BETOYEK «BecHa» -pa3zButue
0 Gepése (6epE30BbIil COK) CMEKAJIKy BBIJICPIKKE MO

5 | HaGmonenue 3a 10xAEM «I"openkun» YhpaxHaTs B [Tomomnis MambIam B W/y «Kotopsrii mo caéry?» -
Ienw: q)opMI/IpOBaT}, TIOHATHUEC - YIIPpaXHSTh JIeTeN B Oere OTOMBaHHMH MsIUa O y6op1<e ydacTKa YIPAXXHATH B IOPSAIKOBOM
«rpo3a», 000ramaTh CJI0BapHbI LRIy cuére
3amac (10’1 IMBO, TaCMYPHO,
XMYPO, CHIPO) S

6 | HaGuo/eHue 3a HACCKOMBIMH «Kyk 1 nTuLb» - pa3BUBaTh | YHPAXKHATH B IPbDKKAX Prixiienue 3emun nog J/n «4To u3mMeHunocb?»
Ileny: 3aIOMHUTH Ha3BaHUS, IPBIKKH, JTOBKOCTh Ha OJIHOH HOTe C . KycCramu - pa3BUBAaTh BHUMAaHNE,
OTJIUYUTEIbHBIE 0CO0ECHHOCTH 18N W K ETAIEARENTIE IS IaMATh

7 | HaGmronenune 3a nBetaMu Ha «MBIIIe10BKa YpaxHsITh B X060€ ITonmeranue BepaH bl U J/u «<Ha30Bu OTHUM CIIOBOM)»
KIIyMbe - Pa3BUBATH JIOBKOCTD, IIPUCTaBHBIM IIIArOM I10 AOPOKCK - aKTUBU3HUPOBATh B peUH
Henw: pac 10 OBICTPOTY peaKIuu Y3KOI1 JOpOKKE o0o01maroIme
MHpE pacrer cloBa

8 e ?rlu 51 «CoBynika» Xoap0a B KOJIOHHE ITonxopMka nTuy, LA/ «Us€ THE3107» = YIIPAKHATD

b ' /i 3MENKOU

- YYHUTH BBITIOJIHATH
JABHIKCHU 110 CUTHAJTY

MPUTIETAIOTINX HA
y4acTOK

B 00pa3oBAHUH

\

npvmaraTew HH§




9 | HaGmonenue 3a paOuHoi «MpI Becénbie pedsiTay «HMronka,HUTKA,y3EI0K» Y6opka Mmycopa Bo3iie I/n «Cocuunraii»
Ilens: yunts BUIETH - pa3BUBAaTh BHUMAaHHE, - pa3sBHBAaTb BHUMAHUE, CBOCT'O y4acCTKa - 3aKPENUTh YMEHUE JIETEH B
OTIMUHTIbHbIE 0COOEHHOCTH TOYHO CJIEI0BATh MOEKOLIR HIOPSIZIKOBOM CYETE
JIepEBHEB TEKCTY

UTPbI

10 | HaGnronenwue 3a obmakamMu «Cnenaii purypy» «/lobern u mpBITHIY Komnektusnas pabora Ha | U/y «Haiiau pazmuuusy -
Iens: moOyX)IaTh K - pa3BUBATh yMEHUE OeraTh, | - YIPAKHATH B Kirym0e pa3BUB3ThLBHUMAHHNE
BBICKA3BIBAHHIO O TPUYMHAX HE CTAJIKHBAACh, (paHTa3uio | NPBDKKAX B JUIHHY .
SIBJICHUH B IIPUPOAE p

11 | HaGmroaeHue 3a pa3sHbIMH «Kapycemm» «Becénbrit Mau» Co6op kamymikoB st urp | J/m «McnpaBs ommoOKy»
BUJaMU TPAHCIIOPTA - pa3BUBAaTh BHUMAHUC, YIIPaXXHATH B Ha yJmne - YIpaXHATh B 00pa30BaHUU
IJens; cucreMaTU3UpPOBATH el Y nepeOpachIBaHUH MY NPUTSDKATEIFHBIX MECTOMM CHHUI
3HAHMSA JIETEN O TPAHCIIOPTE APYT ApYyry

12 ﬁﬁJIIOI[eHI/IC 3a 6aboukaMu - «[Tepebexkn» «Ilo TponuHKe U3 BoiknanbiBanue y30poB J/n «3meHnu cioBo»
ggﬂbi (dbopMHpOBaTH 3HAHUS O - pa3sBuBaTb BHUMaHHUCE, mfbeny U3 KaMCIIKOB - YIIPaXXHATH B IaJEKHOM
XapaKTEPHBIX 0COOCHHOCTIX ObicTpoTy Oera - YIPaXHSITh B Xcima6e CIIOBOOOpa30BaAHUH
BHELIHero BHIa 6a00uKH N

IIJIOCKOCTH

13 | HaGmronenwue 3a cobaxoii Wit «KoT 1 MBI «ITonckokn» [lTonuBaHMe IIBETOB HA J/n «KTo Kak Kpuaut?» -
KOIIIKOH -pa3BUBATh JIOBKOCTD, - YIPaXHITh B YMCHUH KITym0e YYUTh AETEH CIbIIIATh U
Ilens: pacupsTh 3HaHus geTeii | OPICTPOTY bera LRERALEE e e LA o pa3BuUBaTh (hOHEMATHYECKOE
0 )KUBOTHOM MHpE BOCIIPUSTHE

14 | HaGaroxenue 3a moronoi «Ilycroe mecTo» YnpaxHsaTh B xoap0e npsamo u | [lomo1p B3pociiomy B J/m «CioBa - poICTBEHHUKHY
Ilens: yauTh NPaBUIBHO * - YIPaXKHATH JETEN B OOKOM IO CKaMenKe yOOpKEe COpHSIKOB Ha - YIPaXHATH B IOA60pE
XapaKTepU30BaTh COCTOSHHUE JIOBKOCTH, CMEJIOCTH, Oer. Kimymbe OIHOKOPEHHBIX CJIOB
IIOTO/IbI

15 | HaGaromenue 3a paboToii «ITacTyx 1 BOJIK» YIpaxHITh B IPbDKKaX C Bricagka nBeToyHoiM «Kto Oosbie Ha30BeT

- pa3BUBATh OBICTPOTY Oera,
YMCEHUC IATHATH

[IPEOIOJICHUEM NPENATCTBUI

paccaibl

JICUCTBUI» - aKTUBU3UPOBATH
CJIOBapHBIM 3anac rjarojlaMu

NS







